
Vizitorët mund të marrin me vete … 			   Vizitorët le të sjellin me vete … 		  Në pritje të vizitës.
Der Besuch soll mitnehmen …				    … mitbringen				    Warten auf Besuch

Veshëmbathja		  Kleidung

Bluzë 		  Fund	      Këmishë 	          Jelek		     Pallto   	 Pantallona		           Tuta sportive/Trenerka	 Brekë
Bluse		  Rock	      Oberhemd        Weste		    Mantel	 Hose	                             Trainingsanzug		  Unterwäsche

Sutjene/
Gjimbajtëse
BH

Brekë të 
vogla
Slip

Pantofla banje
Badelatschen

Bluzë pa jaka/Maicë
T-Shirt

Patike/Atlete
Sportschuhe

Kana-
tierë/
Nënkë-
mishë
Unter-
hemd

Këpucët
Schuhe

Pantofla	 Çorape grashë
Hausschuhe	 Feinstrumpfhose

Shkop
Stock

Facoletë/Shami xhepi
Taschentuch

Shami për kokë
Kopftuch

Pastroj – syzet
Brille – putzen

Këmishë nate
Nachthemd

Pizhame
Schlafanzug

Çorape
Socken

Higjena e trupit		  Körperpflege Shtrati		  Betten

Larja e flokëve			   Qeth flokët			   Kreh flokët		  Brusha	 Krehëri	 Spërkatës flokësh
Haare waschen			   Haare schneiden		  kämmen		  Bürste		 Kamm		 Haarspray

Deodorant					    Krem për fytyrë		  Pastroj dhëmbët	 Pastë dhëmbësh		  Rroja
Deo					     Gesichtscreme		  Zähne putzen	 Zahnpasta			   rasieren

Feni/
Tharësja e flokëve
Fön

Pastrimi i protezës
Prothesenreinigung

Gërshërët e thonjëve/Lima e thonjëve  Sapun/Xhel për dush	 Qumësht për trup	 Leckë për larje	 Peshqir dore
Nagelschere/Nagelfeile		            Seife/Duschgel		  Körpermilch		        Waschlappen	 Handtuch

Pastrimi i dhëmbëve në shtrat	 Ena në formë të veshkës			   Larja në shtrat
Zähne putzen im Bett		  Nierenschale					    Waschen im Bett

te duarlarësja		  bëj dush		  në vaskë/kadë			  te tualeti		  Banjë ulur	 Larja e këmbëve
ans Waschbecken		  duschen		  in die Wanne			   auf die Toilette		 Sitzbad	 Fußbad

Çorape të gjata kompresive		  Karriga e natës			   Ena (për të kryer nevojën në shtrat)	 Pelenat
Kompressionsstrümpfe			   Nachtstuhl				    Schieber					     Windeln

që mbyllet përsëri
wiederverschließbar

Shishja për urinë
Urinflasche

shtyrja më lart në shtrat:		  Tërheq këmbët – Kokën mbi gjoks – shtyju     			   Pjesa e kokës më lart – më poshtë                                            
im Bett hochrutschen: 		  Beine anziehen – Kopf auf die Brust – abstoßen		  Kopfteil höher – tiefer

sjellu anash - vë dorën në bark					     shih lart				    duart rreth qafës – dhe lart!
auf die Seite drehen – Hand auf den Bauch			   hochgucken				    Arme um den Hals – und hoch!

S H Q I P T A R 

A L B A N I S C H

D E U T S C H 

pflege
tip doc



Mit freundlicher Unterstützung von

Dieses Werk und alle seine Teile sind urheberrechtlich geschützt. Die Verwer-
tung der Bilder, Vervielfältigungen in jeder Form, ganz oder teilweise mithilfe 
jedwelcher Medien ist ohne Zustimmung des Verlags unzulässig und strafbar. 
Für Übersetzung und Missverständnisse keine Gewähr.

tıp doc – pflege albanisch deutsch
Autorin Christina Heiligensetzer 
Illustration Katja Rau, Falset

© setzer verlag, 2019
alf setzer, seyfferstraße 53, 70197 stuttgart
www.setzer-verlag.de
info@setzer-verlag.de

Ushqimi		  EssenAktivitetet/Religjioni		  Aktivitäten/ReligionNë spital/Si ndiheni		   Im Krankenhaus/Befinden

Lopë 		  Qengj  	 Pulë/shpend 			  Derr			        Dhënia e ushqimit
Rind 		  Lamm		 Geflügel 			   Schwein		       Essen reichen

Kam uri/Jam untë       					     Kam etja/Jam eçtë        Tasi me sqep – Pipi/Kallmi	      te tryeza/tavolina                                                                                       
Hunger							       Durst		                   Schnabeltasse – Strohhalm	      an den Tisch

Ushqim i shtrydhur						      Kafshatëza				    Racion i vogël	      Racion i madh
passierte Kost						      Häppchen				    kleine Portion	      große Portion

Aparat dëgjimi – Bateritë e zbrazëta	 Dëgjo radion  Telefonoj		  Lexoj gazetë				    Lexoj libra
Hörgerät – Batterien leer			   Radio hören	   telefonieren		 Zeitung lesen			   Buch lesen

Luteni të mos mengoni!								        uji i rrjedhshëm			   Ibrik uji/Kanë
Bitte nicht stören!									         fließendes Wasser			   Krug/Kanne

Bisedoj me hoxhën/imamin   te xhamia		  Bisedoj me rabinin		  te kisha				    Bisedoj me priftin
Imam sprechen		       in die Moschee	 Rabbi	 sprechen		  in die Kirche				    Priester sprechen

 „esëll“			  prej orës 22			   mos pini gjë				    mos hani gjë			  mos pini duhan
 „nüchtern“ 		  ab 22 Uhr			   nicht trinken				   nicht essen			   nicht rauchen

stacionare						      ambulante				    Biseda para narkozës			 
stationär						      ambulant				    Narkosevorgespräch

Gjimnastika			       Lëvizje		  Karrocë invalidësh		  Rolator/Karrocë për ecje		  Shetitje
Gymnastik			       Bewegung		 Rollstuhl			   Rollator				    spazieren gehen

Kafe				    Çaj				    Ujë		  Lëng frutash		  Pemë: Mollë – Rrush – Pjepër
Kaffee				   Tee				    Wasser	 Obstsaft		  Obst: Apfel – Weintrauben – Melone

Marramendje		  Dhimbje koke		        Dhimbje të zemrës 	 ftohtë				   ngrohtë	
Schwindel			   Kopfschmerzen	       	       Herzschmerzen		  kalt 				    heiß
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