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EI-AYAK-AGIZ HASTALIGI
HAND-FUSS-MUND-KRANKHEIT

1. Belirtileri: Hastanin sikayetleri genellikle hafif
sikayetlerdir. Genellikle ates ve bogaz agrisi ortaya ¢ikar
ve daha sonra da bir hafta sireyle agizda, ellerde ve aya-
klarda topluigne basi buyukltgunde ici sivi dolu kirmizi
kesecikler olusur.

Komplikasyonlari: Cok seyrek olmakla birlikte cok tehli-
keli beyin zari iltihabi veya fel¢ ortaya ¢ikabilir.

2. Bulagsma tehlikesi: EI-Ayak-Agiz Hastali§i ¢cok bulasici
bir hastaliktir. Hastalik kabarciklardaki siviyla dogrudan
temas, sivinin bulastigi nesnelerle temas ve 6kstrdikten
veya hapsirdiktan sonra havaya puskdrtilen solunum
damlaciklari yoluyla yayilir.

Hastalik ici sivi dolu kesecikler tamamen iyilesene kadar
bulasicidir.

3. Korunma: GUnUmuzde bu hastaliga karsi bir asl
gelistirilmistir. Ancak bu asi yaygin olarak yapilmamaktadir.

4. Onlemler:

Once cocuk doktoruna telefon acin.

Doktora giderken cocugunuzun asi karnesini de yaninizda
goturun.

Doktorun tavsiye ve talimatlarina uyun.
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5. Doktorun tavsiye ve talimatlari sunlar
olabilir:

O Hasta ¢ocuk, bagisiklik sistemi zayif olan kisilerden
uzak tutulmalidir.

O Evde yatarak istirahat

O llikigecekler ve corba veya ptre gibi ¢cignenmesi ko-
lay besinler.

O Papatya cayi veya adacayi ile gargarayla agiz temiz-
lenebilir.

O  Ellerinizi dUzenli olarak su ve sabunla iyice yikaymiz.

QO VirUs bulasmis olan nesneleri iyice temizleyiniz/de-
zenfekte ediniz.

O Cocugunuzun hastalandigini yuvaya, anaokulu-
na veya okuluna bildirin. E§er ¢ocugunuzun hastahgi
bulasici ve bildirim zorunlulugu olan bir hastaliksa,
hastaligin hangi hastalik oldugunu séyleyin. Boylece hem
calisanlar hem de diger ¢ocuklara hastalik bulasmamasi
icin &nlem alinabilir.

O Cocugunuz hastaligi tamamen iyilestikten sonra tek-
rar yuvaya, anaokuluna veya okula gidebilir.
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Baby-tip Kita-TiP
Deutsch-Turkisch-Russisch-Arabisch Deutsch-Turkisch-Russisch-Arabisch-Farsi
48 Seiten, DIN A4 Ringordner 136 Seiten, DIN A4 Ringordner
EUR (D) 12,90 - ISBN 978-3-9814201-7-3 EUR (D) 24,90 - ISBN 978-3-9816248-8-5

Baby-tip USB-Stick Kita-TIP  USB-Stick
Deutsch-Turkisch-Russisch-Arabisch Deutsch-Turkisch-Russisch-Arabisch-Farsi
48 Seiten, pdf mit Zusatzmaterial 136 Seiten, pdf mit Zusatzmaterial
an 5 PCs, 3 Ausdrucke des Hauptdokuments an 5 PCs, 3 Ausdrucke des Hauptdokuments
EUR (D) 10,00 - ISBN 978-3-9816248-9-2 EUR (D) 19,50 - ISBN 978-3-9819724-0-5

Duo-Stick: Baby-tip plus Kita-TiP USB-Stick
pdfs mit Zusatzmaterial
an 5 PCs, 3 Ausdrucke der Hauptdokumente
EUR (D) 25,90 - 978-3-98_05_92

Schul-tip
Deutsch-Turkisch-Russisch-Arabisch
110 Seiten, DIN A4 Ringordner
EUR (D) 19,90 - ISBN 978-3-9814201-6-6

Kinder-TiP Bildkarten fur multikulturelle
Entwicklungs- und Fordergespréache
10 Sprachen, Begleitheft mit Methodik und
Elternbriefen, Poster und weitere Sprachen
zum Download
104 Bildkarten, DIN A5 Schachtel
EUR (D) 21,95 - ISBN 978-3-9819724-8-1

Schul-tip2
Deutsch-Englisch-Albanisch-Farsi-Tigrinya
110 Seiten, DIN A4 Ringordner
EUR (D) 19,90 - ISBN 978-3-9816248-6-1

inkl. gesetzl. Mwst.

zzgl. EUR 4,85 (2,50 USB-Stick) Versandkosten (D)
versandkostenfreie Lieferung ab EUR 50 (D)

* Vorkasse frei. Kauf auf Rechnung 2,95 €.




