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1. Belirtileri: Cocugunuzun vicut sicakligini makattan
6l¢ln. Vicut sicakhgr 38.0° C'nin Ustindeyse ¢ocuk-
ta ylksek ates var demektir. YUksek atesin ¢ok degisik
nedenleri vardir.

2. Bulasma tehlikesi: Ates tek basina acil tedavi gerekti-
ren bir hastalik degildir, ancak ates dnemli bir belirtidir ve
bulasici bir hastalik da atese yol agabilir. Mutlaka doktoru-
nuza danisiniz.

3. Onlemler:

Once cocuk doktoruna telefon acin.

Doktora giderken cocugunuzun asi karnesini de yaninizda
goturun.

Doktorun tavsiye ve talimatlarina uyun.

* nach Dt. Arzteblatt 2013, 110 (45), 764-774
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4. Doktorun tavsiye ve talimatlari sunlar
olabilir:

O  Evde yatarak istirahat
O Cocuga yeter derecede siviicirin.

O Yutkunma sikayetlerini tahammul edilebilir hale
getirmek icin 1lk iceceklerin ve corba veya pure gibi
cignenmesi kolay besinler.

O Papatya ve salbei cayi ile agiz gargarasl.
O Ellerinizi duzenli olarak su ve sabunla iyice yikayiniz.
O Hasta odasini dizenli olarak kisa streli havalandirin.

O Odanin fazla sicak olmasi onlenmeli, soba ya da rady-
ator kapatiimalhdir.

O Cocugunuzun hastalandigini yuvaya, anaokulu-
na veya okuluna bildirin. E§er ¢ocugunuzun hastahgi
bulasici ve bildirim zorunlulugu olan bir hastaliksa,
hastaligin hangi hastalik oldugunu séyleyin. Boylece hem
calisanlar hem de diger ¢ocuklara hastalik bulasmamasi
icin &nlem alinabilir.

O Cocugunuz hastaligi tamamen iyilestikten sonra tek-
rar yuvaya, anaokuluna veya okula gidebilir.
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Baby-tip Kita-TiP
Deutsch-Turkisch-Russisch-Arabisch Deutsch-Turkisch-Russisch-Arabisch-Farsi
48 Seiten, DIN A4 Ringordner 136 Seiten, DIN A4 Ringordner
EUR (D) 12,90 - ISBN 978-3-9814201-7-3 EUR (D) 24,90 - ISBN 978-3-9816248-8-5

Baby-tip USB-Stick Kita-TIP  USB-Stick
Deutsch-Turkisch-Russisch-Arabisch Deutsch-Turkisch-Russisch-Arabisch-Farsi
48 Seiten, pdf mit Zusatzmaterial 136 Seiten, pdf mit Zusatzmaterial
an 5 PCs, 3 Ausdrucke des Hauptdokuments an 5 PCs, 3 Ausdrucke des Hauptdokuments
EUR (D) 10,00 - ISBN 978-3-9816248-9-2 EUR (D) 19,50 - ISBN 978-3-9819724-0-5

Duo-Stick: Baby-tip plus Kita-TiP USB-Stick
pdfs mit Zusatzmaterial
an 5 PCs, 3 Ausdrucke der Hauptdokumente
EUR (D) 25,90 - 978-3-98_05_92

Schul-tip
Deutsch-Turkisch-Russisch-Arabisch
110 Seiten, DIN A4 Ringordner
EUR (D) 19,90 - ISBN 978-3-9814201-6-6

Kinder-TiP Bildkarten fur multikulturelle
Entwicklungs- und Fordergespréache
10 Sprachen, Begleitheft mit Methodik und
Elternbriefen, Poster und weitere Sprachen
zum Download
104 Bildkarten, DIN A5 Schachtel
EUR (D) 21,95 - ISBN 978-3-9819724-8-1

Schul-tip2
Deutsch-Englisch-Albanisch-Farsi-Tigrinya
110 Seiten, DIN A4 Ringordner
EUR (D) 19,90 - ISBN 978-3-9816248-6-1

inkl. gesetzl. Mwst.

zzgl. EUR 4,85 (2,50 USB-Stick) Versandkosten (D)
versandkostenfreie Lieferung ab EUR 50 (D)

* Vorkasse frei. Kauf auf Rechnung 2,95 €.




