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РУССКИЙ - DEUTSCH
Свиной грипп
Schweinegrippe
Neue Influenza A/H1N1

темрература  
Fieber 
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                    усталость                          боль в горле            головная боль    потеря аппетита         понос               
               Abgeschlagenheit                 Halsschmerzen          Kopfschmerzen    Appetitlosigkeit         Durchfall     

            морозит             кашель   насморк        боль частей тела                  
          Schüttelfrost            Husten  Schnupfen       Gliederschmerzen            

Позвоните своему врачу! 
Rufen Sie Ihren Hausarzt an!

Жалобы 
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Температура тела > 38° C 
Körpertemperatur > 38° C
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   мойте руки несколько раз в день                                                                                  при кашле отвернитесь и
      öfters gründlich Hände waschen                                                                                    кашляйте лучше в рукав
                                                                                                      		                beim Husten abwenden und
                                                                                                                                                      in die Ellbeuge husten

   избегайте посещения мест скопления людей   избегайте узкого контакта в течении 7 дней                прививки
                    Menschenmengen meiden                       Kontakt für 7 Tage meiden                                       Impfung  

                                                                                                                                              бережное отношение к себе /     
               мазок из зева                                        oставайтесь дома                                           постельный режим
           Rachenabstrich                                       zu Hause bleiben                                            Schonung  / Bettruhe 

Советы поведение
Allgemeine Verhaltenstipps 

При болезни 
Bei Krankheit     

Resimlerle doktor – hasta görüşmesi
Врач-пациент-разговор в картинках
Arzt-Patient-Gespräch in Bildern
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