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ከስዕኹም፣ ማዓንጣኹም ምስዘሕምመኩም 
እንታይ ክትገብሩ ኣለኩም

ት ግ ር ኛ
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ውጽኣት ተምላስ

ኣብ ናይ ሓባር መግቢ ዕደላ ኣይትካፈሉ። 

ነቲ ናይ ካልኦት ሰባት መግቢ ይኹን ሸሓኒ 
ማንካ ወዘተ. ኣይትተንክፉ።

ንኻልኦት መግቢ ኣይተዳልዉ።

ነቲ ናይቲ መንበሪ ቦታ ኣምሓዳሪ ሓበሬታ 
ንገሩ። በዚ ኣገባብ እቲ ሓላፊ ንጥዕና
ኹም ይኹን ንጥዕና ናይ ኩሎም ኣብኡ 
ዝነብሩ ሓለዋ ብዝምልከት መፍትሒ 
ክረክብ ክጽዕር ይኽእል።
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ጌርኩም ሕጸብዎ 
ኢድኩም ተሓጸቡ
ኢድኩም ብጸረ ባክተርያ ዝኾነ ፈሳሲ 

t ip doc
ኢድኩም ተሓጸቡ
ኢድኩም ብጸረ ባክተርያ ዝኾነ ፈሳሲ ጌርኩም 
ሕጸብዎ

ኩልጊዜ ናብ ገዛ ምስ መጻእኹም 

ድሕሪ እንጥሸው ምባል ድሕሪ ምስዓል እንስሳታት ምስእትተናኽፉ

ድሕሪ ሽቓቕ ምኻድኩም 

ዝኾነ ነገር ኻልኦት ሰባት ዝጥቀምሉን 
ብኢዶም ጌሮም ዝተናኸፍዎን (ኣስካላ፣ 
ናይ ማዕጾ መኽፈቲ) 

ጐሓፍ ዝኾነ ነገር ብኢድኩም ምስእት
ሕዙ

ቅድሚ መግቢ ምብላዕኹም

መዓስ?
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t ip doc
ኢድኩም ተሓጸቡ
ኢድኩም ብጸረ ባክተርያ ዝኾነ ፈሳሲ 
ጌርኩም ሕጸብዎ
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ብኸመይ?

1. 
ኢድኩም ኣተርክስዎ

2. 
ኢድኩም ብሳምና ጌርኩም ኣጽሪኹም 
ሕጸብዎ

5. 
ኢድኩም ማይ ጌርኩም ኣጽሪዎ

6. 
ኢድኩም ኣንቅጽዎ

3. 
ኢድኩም ብሳምና ጌርኩም ኣጽሪኹም 
ሕጸብዎ

4. 
ኢድኩም ብሳምና ጌርኩም ኣጽሪኹም 
ሕጸብዎ

ኢድኩም ተሓጸቡ

7. 
እኹል ዝኾነ ጸረ ባክተሪያ ፈሳሲ ኣብ 
ኢድኩም ግበርሉ

8. 
ጽቡቕ ጌርኩም ኣዳዊስኩም ኣብቲ መንጎ 
ኣጻብዕትኹም ፋሕፍሕዎ

ኢድኩም ብጸረ ባክተርያ ዝኾነ ፈሳሲ ጌርኩም ሕጸብዎ
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