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tip doc

MbITb PYKMU | | / ; vRUSSISCH
Ae3snHbekUuna pyk

Koz20a?

nepep enoomn nocne nNprxoaa 4OMOV

nocne 4YmxaHbA nocne Kalnd nocne KOHTakTa C XNBOTHbIMI

nocne NPUKOCHOBEHMA nocC/e KOHTaKTa C MyCOpOM MbITb PYKHN
NOMb30BaHMA (NECTHNYHbIE
nepwna, ABepHada pyuka) )
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ilp dOC PYCCKUN

MbITb PYKN | 'ﬁl ‘VRUSSISCH
Ae3nHPeKUuna pyk

Kak?

MbITb PYKN

HaMO4YNTb PYKKU TWaTeNIbHO HaMbITNTb PYKKN TWaTeNIbHO HaMblTUTb PYKWN

4.
TWaTeIbHO HaMbITNTb PYKWN TWaTENTbHO CMbITb PYKWN BbICYLWNTb PYKK

AesnHpekuma pyk

7. 8.

B3ATb JOCTAaTOYHOE KOUUYECTBO HaTepeTb TWATeNbHO KMCTK,

ne3nHdeUmpyoLero cpeacTsa a TaKXKe NMPOMEXYTKN Mex [y
nanbLamu
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