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Chronische Erkrankungen kdnnen, auch wenn sie
nicht immer heilbar sind, oft gut behandelt werden.
Dies gelingt umso besser, wenn die Patienten lber
ihre Erkrankung Bescheid wissen. Dies gilt insbeson-
dere fiir den verantwortungsbewussten Umgang mit
einer HIV-Infektion. Tip doc bietet Informationen zur
HIV-Infektion fir einen miindigen Patienten, gleich
welche Sprache er spricht, sowie flir Mediziner im Pa-
tientengesprach, von einfachen Stichworten bis hin

zu detaillierten medizinischen Informationen.

XpoHnyeckme 3aboneBaHMA YacTo XOPOLIO
noaAaloTCA NlevyeHunto, XoTA He BCerfAa MOXHO WX
BblleunTb. OCO6EHHO XOPOLUEro pesynbrata MOXHO
[OCTUYb, €eCNN nauueHTbl o6nafalT 3HaHUAMU O
3a6051eBaHMMN. DTO OTHOCUTCA TakKXe B 60JbLION
CTeNeHN K CO3HaTeNIbHOMY W OTBETCTBEHHOMY
oTHoLweHuo K BUY-nHbekumn. Tip doc npegocTtasnser
COBEepPLUEHHOJIETHUM NaLmeHTam MHpopmauwmio o BUY-
NH}EKLUMM HE3aBNCMMO OT TOFO, Ha KAKOM A3blKE OHU
pa3roBapuBaloT, @ TakxKe Bpavam AnA KOHCynbTauuu
nauneHToB. 3Ta MHOPMaLMA BKIIOYAET Kak MPOCTble
KnioyeBble MOHATUA, TaK U AeTallbHble MeanLIMHCK1e

0OBbACHEHUS.
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Hroni¢na obolenja, iako nisu sasvim izceljiva, mogu
cesto dobro da se lece. To uspeva za toliko bolje,
ako pacijenti znaju o svojem obolenju. To je narocito
vazno u odgovornom obhodenju sa HIV-infekcijom.

Tip doc nudi informacije za savestnog pacijenta, neo-
visno od jezika kojim se sluzi, kao i za medicinsko oso-
blje - od jednostavnih reci do detajlnih medizinskih

informacija.

Les maladies chroniques, méme si elles ne sont pas
toujours guérissables, sont souvent bien traitées. Cela
fonctionne encore mieux si les patients savent au su-
jet de leur notification des maladies. Tip doc fournit
des informations sur l'infection a VIH a un patient
responsable, peu importe la langue qu'il parle, ainsi
que pour les médecins, des mots-clés simples pour

une information médicale détaillée.
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Lieber Leser, die Medizin unterliegt einem standigen Wandel. Die Autoren haben mit gro3er Gewissenhaftigkeit
gepriift, dass die Angaben in diesem Buch dem Wissensstand und den Erfordernissen der Medizin entsprechen.
Dennoch entbindet dies den Nutzer nicht von der Pflicht, anhand der aktuellen medizinischen Literatur die An-
gaben zu Uberprufen, Ricksprache mit seinem behandelnden Arzt, resp. Dolmetscher zu halten. Die Verordnung
und Einnahme von Medikamenten geschieht in eigener Verantwortung.

Postovani ¢itaoce, medicina danas podleze stalnoj promeni. Autori su veoma savesno sastavili podatke ove knji-
ge, koji pouzdano odgovaraju danasnjem nivou medizinske nauke. | pored toga se korisnik ne oslobada obaveze,
da na osnovu aktuelne medizinske literature i u sporazumu sa svojim lekarom sve podatke marljivo proverava.

Prepisivanje recepata i upotreba lekova je stvar licne odgovornosti.

Jooporoii ynTtatenb, B HacToALlEE BPEMSA B MEAMLIMHE HAbMNOAAOTCA NMOCTOAHHbBIE M3MEHEHNS. [T0STOMY aBTOpPbI
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YnTaTenb cam HeCET OTBETCTBEHHOCTL 3a SleueHue 1 NpaBuibHoe obpatlieHre ¢ MearKaMmeHTaMu.
Cher lecteur, I'information présentée dans ce livre a été minutieusement vérifiée. Cependant si vous avez un pro-
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- die meisten Begriffe, die man beim Arzt braucht,
in einfachen Bildern mit mehrsprachigen Untertiteln
- flexible Stichworte, keine langen Satze
- einfache, klare Anweisungen
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Haufige Fragen | Cesta pitanja | Yacrbie Bonpoc | Questions fréquentes

Wo?

Wann?
Seit wann?
Wie lange?
Wie oft?

Wie viel?
Wie stark?

Wie geht es Ihnen?
Ich will/m&chte nicht.

Ich kann nicht.

ja—nein
bitte
danke

kurz - lang
schwach - stark
selten - haufig
wenig - viel
rechts — links

Schmerzstarke

Korpertemperatur

Gde?

Kada?

Od kada?
Koliko dugo?
Koliko ¢esto?

Koliko puno?
Koliko jako?

Kako vam je?

ey
Ja ne mogu.

- @ & w

N

kratko — dugacko
slabo - jako
retko — Cesto
malo - puno
desno - levo

jac¢ina bola

R

& @

—

temperatura tela

Ja hocu/zelim/nezelim.

fpe?

Korpa?

C Kakoro BpemeHun?
Kak gonro?

Kak vacto?

Kak mHoro?
Kak cunbHo?

ou?

Quand?

Depuis quand?
Combien de temp
Souvent?

Quelle force?

»

<
<«

Kak Bawwmn?
fl He xouy.
A He mory.

fa — HeT
nokanymncra
cnacnbo

KpaTKo — JONro
cnabo - cMnbHO
pPefKo — 4acTo
HEMHOTO — MHOTO

HanpaBO — HaneBoO

Cuna 6onu

TemnepaTypa Tena

>

Comment ¢a va?
- Je ne veux pas.

Je ne peux pas.

oui —non
s'il-vous-plait

merci

court — long
faible - fort
rarement — souvent
un peu - beaucoup
a droite — a gauche

intensité de la douleur

température corporelle




Lieber Leser,

Uber Jahre hinweg waren wir unzufrieden, dass wir als Arzte uns mit unseren fremdsprachigen Patienten
oft nicht ausreichend verstiandigen konnten. Funktionierende Ubersetzungshilfen fir die Praxis hatten
wir nicht gefunden. Darum nahmen wir den Zeichenstift selbst in die Hand. Daraus ist die tip doc-Reihe
entstanden. Ein Buch ersetzt jedoch nicht das persénliche Gesprach. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an
Ihren Arzt, gegebenfalls mit der Unterstitzung eines Dolmetschers.

Die tip doc-Verstandigungshilfen sind das Ergebnis einer Initiative, die davon lebt, dass viele Menschen
ihre Erfahrungen einbringen. Wir erheben keinen Anspruch auf Perfektion. Wir freuen uns immer Uber
Anregungen, die Sie gerne an uns oder den Verein Bild und Sprache e. V. richten kénnen, der weitere
Materialien auf seiner Seite www.medi-bild.de zum Download bereit halt.

Nun winschen wir allen, dass wir uns gut verstehen.

Die Autoren

Postovani ¢itaoce,
puno godina smo kao lekari bili nezadovolnji, sto nismo mogli dovolnjo dobro se sporazumevati sa nasim
pacijentima stranog porekla. Prevedene pomocne priru¢nike za lekarske prakse nismo bili u stanju da

pronademo. Zato smo uzeli olovku u svoje ruke. |z toga je nastala tip doc-serija.

Jedna knjiga nemoze da zameni li¢ni razgovor. Ako imate pitanja obratite se vasem lekaru, ¢ak Sta vise
uz pomo¢ jednog prevodioca.

Tip doc-priru¢nik je rezultat jedne inicijative koja profitira od iskustava mnogih ljudi. Cilj nije bio perfekcija.
Nego se uvek radujemo primedbama, koje moZete nama ili udruzenju Bild und Sprache e.V.
uputiti. Daljni materijal naci ¢e te na stranici udruzenja www. medi-bild.de.

Na kraju Zelimo svima uspesnu saradnju i razumevanje.

Autori

© setzer verlag



HDoporown yntaTtenb,

Ha MPOTAXEHMM MHOTUX NIeT Mbl, BPauu, OblI HEAOBOMbHBI TEM, UYTO YacCTO BO3HMKaNM nNpobnembl C
MHOCTPaHHBIMK NauMeHTamMM 13-3a A3bIKOBOro Hapbepa. JOHEeKTUBHYIO MOMOLb B NMepeBOAe Laxe
CaMbIX MPOCTbIX C/TIOB Mbl HEMOTIW HalTV. Torga Mbl B3AIM B CBOW PYKW KapaHaall U co3panu cepuio tip
doc. EcTeCcTBEHHO, KHMXKA He MOXKeT 3aMeHUTb nuyHou 6ecefbl. Ecnv y Bac BO3HUKHYT BOMPOCH, TO

obpaluanTech, NoxanyncTa, K Balwemy Bpauy, No HeobxoAMMOCTN B MPUCYTCTBUM NepeBofYMKa.

Cepwis tip doc-pe3ynbTaT YaCcTHOWM MHULMATYBBI, KOTOpas CyLiecTByeT bnarofaps 06MeHy OMbITOM MHOTX
nogen. Mel He CTPEMUMCA K COBEPLLEHHCTBY 1 NO3TOMY BCErAa NPUMeM C YAOBONbCTBMEM NPEANOKEHSA.
ObpallanTtech, NoXKanyncTa, kK Ham 1nu B obulectso Bild und Sprache e. V., Ha nHTepHET-CTpaHNLiEe KOTOPOTo
www.medi-pic.com Bbl HalngéTe AONONHUTENBHYIO MHOOPMALIMIO U CMOXeETe eé CcKadaTb.

Mbl >kenaem BCeM B3aMMONOHMMAHWA.

ABTOpbI

Cher lecteur,

depuis longtemps nous sommes insatisfait/mécontents de ne pas pouvoir mieux communiquer avec nos
patients étrangers. Nous n‘avons pas pu trouvé de traduction efficace. C'est pour cela que nous avons
pris nous mémes le stylo. Et c'est comme ¢a que ce livre est né. Ce livre ne remplace pas une discussion
personnel avec le médecin. Si vous avez des questions, s'il vous plait contactez votre médecin, éventuel-
lement avec l'assistance d'un interprete.

Ce livre tip doc s'est construit sur la base d'une initiative privée réunissant I'expérience de nombreuses
personnes. Si vous avez des suggestions ou d'autres idées, n'hésitez pas a nous les faire parvenir, soit di-
rectement soit par le biais de notre association Bild und Sprache e. V. Sur la page Internet de I'association,

www.medi-pic.com vous pouvez trouver des termes supplémentaires et télécharger le matériel.

Nous souhaitons a tous nos patients une bonne santé et également que nous puissions mieux nous
comprendre.

Les auteurs

© setzer verlag



gesund | zdrav | 3gopoBbiii | sain HIV-positiv | HIV pozitivan |
BNY-nonoxutensHbift | VIH séropositif

/ o.k.Juredu|o.k.|o. k. nein | ne | HeT | non

\ Schmerzen | bol | Achtung! Aufpassen! | Primeti! [li paznja! |
6onb | douleur BrumaHwe!l | Attention!

Humanes Immundefizienz-Virus | HIVT | HIVT | HIV2 | HIV2 |
humani imunodeficijentni virus ili | BAY-1 | VIHT BMY-2 | VIH2
Bupyc ummyHoaedmumTa Yenoseka (BUY) |

virus de I'immunodéficience humaine (le VIH

Antigen | antigen | Antikorper | antitelo |
aHTUreH | antigene aHTuTena | anticorps

Makrophagen | makrofage | Lymphozyten - CD4*-Zellen | limfociti - CD4*/pozitvne-celije |
makpodarw | macrophages numdoumnTl - CD4*-kneTkm | lymphocytes - cellules CD4*




HIV ? AIDS
HIV ? SIDA
BUY ? N
VIH ? SIDA

Allgemeine Informationen und Hintergriinde
Obsta informacija i pozadina

06wan nHGopmauma n npeanocbINKm
Information générale et contexte



HIV 2 AIDS | HIV? SIDA | BUY 2 CIUA | VIH ? SIDA |

gesund
zdrav
300POBbIN
sain

HIV-positiv

HIV pozitivan
B/Y- no3ntmeHbIN
VIH-séropositif

By Wy Wy Wy By By

AIDS-krank
SIDA-bolestan
6onbHou CMJom
SIDA malade

Krankheitsverlauf
razvoj bolesti
TeueHne 6one3Hu
cours de la maladie
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Krankheitsverlauf | Razvoj bolesti | Teuenne 6onesuu | Cours de la maladie
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Der Standard-HIV-Test schlégt erst nach 3 bis 6 Monaten nach einer méglichen Ansteckung an.
Normalan HIV-test reaguje tek nakon 3 do 6 meseci posle moguce zaraze.

ObbluHbI TecT Ha BMY naét pesynbtat ToNbko Yepes 3 — 6 MecALeB Nocse BO3MOXKHOIO 3apaxeHus.
Le test VIH normale suggeére qu‘aprés 3 a 6 mois apres une infection possible. —

CD4+Zellen
CD4+ celije
CD4*-knetkun

cellules CD?

> 500
200 - 499

<200

Krankheitsstadium keine Symptome Symptome AIDS-Erkrankung

faza bolesti bez simptoma simptomi SIDA-obolenje

cTaamns 6onesHu 6e3 CUMNTOMOB CUMNTOMbI 3abonesaHve CMWom
stade de la maladie pas de symptomes symptomes maladie du SIDA

godina, mozda 30 godina =
HIM MHOT X N1ET, NPUOAN3NTENBH(

s annees, peut-etre 30 années

© setzer verlag



Menschliche Zellen geben ihre Informationen Uber die Doppelstrang-DNA weiter.
Ljudske celije daju informaciju preko DNA-a dalje.

Yenoseyeckue KneTkM nepeaaloT CBOK MHGOPMaLIMIo Yepes aByxcrnvpanbHble JHK.
Les cellules humaines entrer leurs informations via le double brin-ADN gamme.

Viren (und Bakterien) werden von unserggn Immunsystem bekdmpft.
Nas imuni sistem se bori protiv virusa i bakterija.
Bupychl (1 6aKTepUM) YHUUTOXAIOTCA Hallen UMYHHOM CUCTEMOW. &\

Les virus (et les bactéries) sont attaquées par notre systéme immunitaire

© setzer verlag



Das HI-Virus | Hl-virus
| Bupyc WY | Le virus du IH

Das HI-Virus besitzt nur einen (1) Strang RNA. Es ist ein so genanntes Retrovirus.

Fur die Bildung des zweiten Stranges, also flr ihre Vermehrung, benutzen sie den Menschen.

HI virus poseduje samo jednu strunku RNA-a. On je takozvani retrovirus.

Za produkciju druge strunke, to znaci za umnoZavanje, mu treba covek.

Bupyc umMmmyHonedunLmMTa YenoBeka MMeeT TONbKO OfHy cnvpanb PHK. 3To Tak Ha3biBaeMblii PETPOBUPYC.
[lna npoayKuWmn BTOPOW CNvpanu, TOeCTb ANA Pa3MHOKEHUSA, OHM UCMOSb3YIOT YeNoBeUYeCKUIA OpraHn3m.
Le virus du VIH n'a qu'un seul brin d’ARN. On I'appelle un rétrovirus.

Pour la production du deuxieme brin, alors pour leur multiplication, ils utilisent les gens.

({ Medikamente
//7/4,
=

Das HI-Virus zerstort die Zellen mit CD4-Rezeptoren /‘4 und die CD4-Zellen.
HI virus unistava Celije CD4-receptora i CD4-Celije.

Bupyc ummyHonednumta paspywaet CD4-peuentopbl v CD4-KkneTku.

Le virus du VIH détruit les cellules avec des récepteurs CD4 et les cellules CD;L’.\'?

© setzer verlag



sexuell: Sperma
seksualno: sperma
nonoBoN: cnepma
sexuel: sperme

Scheidenflissigkeit
vaginalni sekret
BarvMHanbHas cekpeuns
les sécrétions vaginales

Uber den Mund - oral
preko usta — oralno
uepes POTOBYIO NMONOCTb
par la bouche - orale

h

Uber den Po - anal

analno
uepes aHyC — aHanbHbIN
sur la fesse — anale

s

ol

-

Risikoverhalten - ungeschutzter Geschlechtsverkehr - anonyme Sexpartner und haufiger Wechsel
rizicno ponasanje - nezasti¢en polni odnos - ¢esto menjanje partnera
PUCKOBaHHOE NoBefieHe - Hebe30MmacHble NONOBbIE CHOLWEHNS - YacTas CMeHa NapTHEpPa

comportements risqués - rapports sexuels non profégés - partenaires sexuels anonymes ou le changement fréquent

L,A

Blutibertragung

nicht sexuell - Blut  i.v. Drogenbesteck

Schwangerschaft (7.-9. Monat) - stillen

ne seksualno - krv intra venezno, narkomanski pribor - trudnoca (7.-9. mesec) - dojenje transfuzija krvi

HenonoBow KPOBb  BHYTPWMBEHHO Yepe3 Wnpuubl Ana yI'IOTpe6J'IeHl/IF| HAapPKOTNKOB nepennBaHne Kposu

6epemMeHHOCTb (7-11-9-1. MecsaLl) - KOpMIIeHWE rpyablo
non-sexual - sang i.v. matériel d'injection

grossesse (7e-9e mois) - allaiter transfusion de sang

© setzer verlag



Safer Sex,Be prepared” - Passende Kondome verwenden! Schutzhandschuhe anziehen.

sigurni seks,Budi spreman” — Upotrebi dobro odgovaraju¢e kondome! Rukavice obudi.

Be3onacHbIN cekc — Mcnonb3aynTe npe3epeaTuBbl NPaBUIbHOTO pasmepal 0f1eTb NMEePYaATKM

Pratiques sexuelles stres — Assurez vous que vos préservatifs sont bien ajustés!  Porter des gants.

kein Spritzbesteck teilen "

nikada pribor za inekciju deliti sa drugima
He Mob30BaTbCA OAHUM LWNPULOM

ne pas partager le matériel d'injection

Eigenblutspende
darivanje krvi

cAava Kposu

don de sang autologue
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Information von Arzt und Pflegekréften

informacije od lekara i medicinskog osoblja
MHGOPMALMA OT BPaYel U MeANLMHCKOrO nepcoHana
information du médecin et des infirmiéres

3 Monate bis 3 Wochen vor der Operation

3 meseca do 3 sedmice pre operacije
OT 3 MecALeB 10 3 HefleNb nepep onepayunen
3 mois a 3 semaines avant la chirurgie




-,’ PEP - PREP | PEP - PREP | MIEN - MPEN | PEP - PREP

E—

im Falle eines Falles ...

PEP - Tabletteneinnahme nach Kontakt mit infektioser Flussigkeit, z. B. bei gerissenem Kondom

uzimanje tableta nakon dodira sa inficiranom tekucinom, na primer oste¢en kondom
YnotpebneHune Tabnetok Nocne KOHTakTa ¢ MHGEKLMOHHOW XUAKOCTbIO, HAaNPUMep Npu paspbiBe Npe3epsBaTrBa
prendre les comprimés, aprés le contact avec le fluide infectieux, p. e. quand le préservatif est déchiré
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binnen 2 — 24 Stunden (max. 72) zum Arzt Tabletten Gber 4 Wochen Einnahmezeiten beachten!

u roku 2 — 24 sata (maksimalno 72) lekaru 4 sedmice tablete upotrebljavat Voditi racuna o vremenu upotrebe!

Ha NPOTAXKEHUM 2 — 24 yacoB (MaKCMMyM 72) 06paTUTLCA K Bpady Cobniogatb Yackl nprémal
ynotpebneHne TabneTok Ha NPoTAXeHUN 4 Heflenb

au sein de 2 — 24 heures (max. 72) médecin Faire attention aux temps de la prise des comprimés!

comprimés pour 4 semaines

PREP - Tabletteneinnahme vor Kont&t mit Infektionsrisiko Achtung unbestimmtes Restrisiko!
uptreba tableta pre dodira sa rizikom infekcije PaZnja postojanja preostalog rizika!
YnotpebneHne Tabnetok A0 KOHTaKTa C MHPEKLUMOHHOM KMUAKOCTbIO.

BHMMaHMe! HeonpenenéHHbin 0CTaTOUHbIA PUCK!

prendre les comprimés avant le contact avec un risque infectieux Attention au risque résiduel non définie!
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HIV-Test | HIV-test | Tect Ha BUY | VIH Test

besonders wichtig: Krankheitssymptome Partnertest

vazno pri: znak obolenja test partnera
BaXKHO NMpW cCMMNTOMax: 6one3Hu TEeCT NapTHéPa
important dans: signes de maladie test de partenaire

1. Suchtest (ELISA) | test potrage

npenBapuTenbHbI TecT > | test de dépistage

4 (11
12
13
14

2. Bestatigungstest (Western Blot) | test potvrde
NoaTBepXAAloWNiA TecT | x test de confirmation

Soforttest (PCR)
test odmah

skcnpecc-TecT (MUP)

immédiatement test

© setzer verlag

Einverstandniserklarung
Izjava saglasnosti
3aABNeHVe O cornacun

consentement






KRANKHEIT
BOLEST
BONE3HL
MALADIE

Beschwerden und Symptome
Tegobe i simptomi

Kanobbl n cumnTOMBI
Plaintes et symptomes



5

Fieber
temperatura
nmxopagka

?

Hautausschlag

fievre

osip
CbilMb Ha KOXe

éruption cutanée

Ubelkeit
mucnina
TOLWHOTA

nausée

Lymphknotenschwellung
oticanje limfnih ¢vorova

onyxaHvie TUMGaTUUECKUX y3noB

gonflement des ganglions lymphatiques

o

Lg Cﬁj

|

Halsentziindung
zapalenje grla
aHrvHa

enrhumée

Gelenkschmerzen
bolovi udova

6onb B CycTaBax
douleur aux articulation

Durchfall
proliv

NMOHOC

diarrhée

Muskelschmerzen
bolovi misi¢a
00/b B MblLLLIAX

douleur musculaire

Geschwdire im Mund
ulkus u ustima
A3Bbl B MONIOCTUN PTa

des ulceres buccaux
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Latenzphase | Latentna faza | latenTHan dpa3a | Phase de latence - A

beschwerdefrei Ansteckung moglich seborrhoisches Ekzem
bez tegobe zaraza mogca seborojican ekcem
OTCYTCTBYME %anob 3apaxeHune BO3MOXHO cebopeliHan 3K3ema
liberté de symptomes possibilité de contamination dermatite séborrhéique

Trefzal  reedued

Lymphknotenschwellung, mehr als 2 Stellen, Gber 3 Monate - LAS Lymphknotengewebeprobe
oticanje limfnih ¢vorova, na vise od 2 mesta, preko vise od 3 meseca proba tkiva limfnog ¢vora
nvMmdageHonaTua: onyxaHue NMUMbaTMUeckux y3aos 6onee yem 8 2 MECTax 1 A0Mblie 3 MeCALEeB

npo6a TKaHW MMbATUYECKMX Y3/108B

ganglion lymphatique gonflement a plus de 2 points sur 3 mois biopsie du ganglion lymphatique

Fortschreiten: weniger CD4*-Zellen - mehr HI-Viren Verlauf: ohne Tabletten maximal 10 Jahre
tok, progres: manje CD4* ¢elija - vise HI virusa razvoj bolesti: bez tableta maksimalno 10 godina

nporpeccrpoBaHue: meHblie CD4*-kneTok - 6onblie BAY
TeyeHne bonesHu: 6e3 NpUHATMA TabneTok MakcMmym 10 net
progres: moins de cellules CD4* - plus de virus IH cours: maximum de 10 ans sans prendre des pilules

© setzer verlag



B « ARC - NICHT-AIDS definierende Erkrankungen | Predfaza - Ne-SIDA definisana obolenja |
3abonesanua, He accouuupyrommeca co CMUlom | NON-SIDA maladies définissant

reafavl

erhéhte Temperatur Durchfall langer als 30 Tage Glrtelrose

povisena temperatura proliv duze od 30 dana herpes zoster
NOBbIWEHHasA TemnepaTypa noHoc ponblue 30 gHen ONOACHIBAOLWMIA NMLLIAN
température élevée diarrhée plus que 30 jours zona

punktformige Hautblutungen weil3e feste Mundbelédge - Haarleukoplakie Blutschwamm - Angiomatose
tackasto krvarenje na koZzi beli ¢vrsti sloj u ustima - virusna oralna leukoplakija haemangiomi - angiomatoza
TOYEYHOE KOXHOE KpOBOTeUeHye remMaHrMoma - aHrmomaros

6enblil NPOYHBIN HaNET B 00NaCTK PTa - BONOCAHHAA NeKkonnakmns
taches violacées hémangiome - angiomatose

taches blanches a l'intérieur de la bouche - leucoplasie chevelue

Nervenschmerzen - PNP Pilzerkrankung: Mund - Genitale Zellverdnderungen am Muttermund
polineuropatija gljivicna obolenja: usta - genitali promena Celija u uterusu
HeBpanruyeckme 6onu rpvbKoBble 3a00N1eBaHMA: POT * TEHWUTANUU  U3MEHEHNE KIETOK LWeNKN MaTKu
douleur neuropathique infection fongique: bouche - génitales changements cellulaires de col de I'utérus
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AIDS-definierende Erkrankungen | SIDA definisana obolenja - C

| 3aboneBanus, accounnpyrowmecs co CMfom | Maladies définissant le SIDA

L ==
Wasting-Syndrom: schneller Gewichtsverlust (>10 %) Durchfall langer als 30 Tage Abgeschlagenheit
Wasting-Syndrom: ubrzan gubitak tezine (>10 %) ubrzan gubitak tezine prebijenost
BacTuHr-crHapom: 6bicTpas noteps seca (>10 %) NOHOC [0MblEe OAHOIO MecAla  YCTanocTb

Syndrome de dépérissement: perte rapide de poids (>10 %) diarrhée depuis plus d'un mois  épuisement

Gehirnverédnderungen - Enzephalopathie Demenz - Vergesslichkeit Depression
promene mozga - enzefalopatija demencija - zaboravnost depresije

N3MEHEHWS MO3ra - SHUedbanonatus OeMeHUWMS - 3a6bIBUMBOCTb aenpeccus
changements du cerveau - encéphalopathie démence - perte de mémoire dépression

Gangstorung Bewegungsstérungen CD4*-Zellen < 200/ul = antiretrovirale Therapie HAART
smetnje u hodu smetnje u motorici CD4* ¢elija < 200/l = tretman HAART
HapyLweHne Noxoakn HapyLleHne ABnxeHua CD4*-kneTtkun < 200/mn > Tepanua BAAPT

trouble de la démarche trouble du mouvement  cellules CD4* < 200/ul = thérapie HAART
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C- AIDS - Opportunistische Erkrankungen | Oportunisticka obolenja SIDA-a |

Candida-Infektion

Speiseréhrenpilz Schluckbeschwerden Sodbrennen Geschmacksstérung
gljivice u jednjaku problemi pri gutanju Zgaravica poremecaj ukusa
rpvbok Nuuiesoaa 3aTpyAHeHWe rnoTaHms n3xora HapyweHne BKyca
candidose de l'cesophage  difficulté a avaler bralures altération du goUt

protozoa
npocTenne
protozoaires

Pilze |
ghivice ) V)
roubs

Gurtelrose - Herpes zoster Lippen-Herpes genitaler Herpes

herpes - herpes zoster herpes simplex herpes genitalis mycose
reprec - OnoAChIBAKLWMUI WA repnec ry6 reprnec NoaoBbIX OPraHoB
zona - herpés zoster I'herpes labial I'nerpes génital

PCP - Pneumocystis-jiroveci (carinii) — Pneumonie Tuberkulose

Lungenentziindung - Luftnot trockener Reizhusten erhéhte Temperatur

upala pluc¢a - nedostatak vazduha suvi kasalj povisena temperatura
BOCManeHwve NErknx - HeJoCTaToK BO3fyXa CyXOW Kallenb NOBbILIEHHaA TemnepaTypa
pneumonie - manque d‘air toux seche température élevée
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| OnnopryHucTnyeckne 3a6onesanusa npu CMJle | Maladies opportunistes du SIDA -

CMV - Zytomegalie

Lungenentziindung - Luftnot Durchfall Kopfschmerzen - Enzephalitis Erblinden
upala pluc¢a - nedostatak vazduha  proliv glavobolja - enzefalitis oslepiti
MHEBMOHWA + HEAOCTATOK BO3AyXa  MOHOC ronosHas 60nb - IHLedanut notepa 3peHns
pneumonie - manque dair diarrhée mal de téte - encéphalite devenir aveugle
Kryptokokkose
~ Bakterien
bakterije
6akTepun
bactéries

Viren
virusi
BUPYChI Durchfall Lungenbefall Kopfschmerzen - Meningoenzephalitis
virus proliv zaraza pluca glavobolja - meningoenzefalitis
noHoC nopaxeHune nérknx ronosHasa 601b - MEHUHro3HUedanuT
diarrhée maladie des poumons mal de téte - meningoencefalite

Toxoplasmose PML - Progressive multifokale Leukenzephalopathie

Kopfschmerzen Fieber Verwirrung Ldhmung Anfélle
glavobolja temperatura zbunjenost paraliza napadi
ronosHasa 6onb NoBbILUEHHAA TemnepaTypa  3abnyxaeHue napanuny npuCTynbl
mal de téte fievre confusion paralysie convulsions
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C - Tumore | Tumori | Onyxonu | Tumeur

Kaposi-Sarkom: Haut - Schleimhaut

Kaposi's sarcoma: koza - sluzokoza

Capkoma Kanoww: koxa - cnvsmctan 0060nouka
Sarcome de Kaposi: peau - membrane muqueuse

andere Organe: Lunge Darm
drugi organi: pluc¢a crevo
LOpyrue opraHbl: nérkoe KMLWEeYHNK
autres organes: poumons intestins

Krebs des Darmausgangs — Analkarzinom

Peniskrebs Gebdrmutterhalskrebs

rak na ¢maru rak na penisu

pakK 3afHero npoxoga pakK nexuca

cancer anale

cancer du pénis

rak materice

pakK WeWnKn MaTku

cancer du col de I'utérus

Lymphknotenkrebs: Non-Hodgkin-Lymphom - Morbus Hodgkin
rak limfnog ¢vora: Non Hodgkin Limfomi - Hodgkin limfom tumor

Gehirn-Lymphome

cerebralni limfom

paK NMMMdaTUYECKMX y3N0B: HeXOAXKMHCKaA NuMPoma - 6onesHb XOmKKMHa
cancer des ganglions lymphatiques: Non-Hodgkinien - Maladie de Hodgkin

nMMGOMa Mo3ra

lymphomes du cerveau
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Untersuchungen | Pregled | 06cnepoBanus | Examen
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Blutabnahme alle 3 Monate

uzimanje krvi svaka 3 meseca

aHan3 KPOoBW Kaxxable 3 mecaua

échantillons de sang tous les 3 mois

Therapie festlegen: Tabletteneinnahme - Tabletten wechseln
zakljuditi terapiju: uzimanje lekova - menjanje tableta

BbIOOP Tepanuu: NpUém MeMKaMeHTOB - CMeHa MeAVKaMeHTOB
mis thérapie: application - changer les comprimés

Stuhlprobe

proba stolice

aHanwu3 Kana
prélevement de selles

abhusten Lungenuntersuchung - Sptlung der Bronchien

izkasljati izCistiti bronhije
BbIKALWMAHYTh NPOMbIBaHKE BPOHXOB

toussez lavage bronchique

Nervenwasseruntersuchung

lumbalna punkcija

aHaNM3 MO3roBOV XMIOKOCTH

examen du liquide céphalorachidien
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Lunge réntgen

MRT - Kernspinuntersuchung

rentgen pluca NMR - nuklearna magnetna rezonansa

PEHTreH NErkmnx MPT - MarHMTHope3oHaHCHaA Tomorpadus

radio des poumons  RMN - résonance magnétique nucléaire



"\l Schwangerschaft und Kinder | Trudnocai deca |

Mutter HIV positiv Kind: Soforttest PCR
majka HIV pozitivna dete: test za odmah

Mama BNY-no3unTmBHaA pebEHOK: CPOYHbIN aKcnpecc-TecT MLP

mere séropositive enfant: test PCR immédiate

Infektion im Mutterleib:
infekcija u telu majke:
nHbekuma B yTpobe matepu:
infection dans l'utérus:

Frihgeburt

prevremeni porodaj

npexaeBpemMeHHble pofbl

accouchement prématuré

Antikorper-Test erst ab 18 Monaten
test antitela tek od 18 meseci

TECT Ha aHTUTena nocne 18 mecaues
test d'anticorps a partir de 18 mois

erxfzel
PRSP

eraxfzel
Eemuema
EEEZLEE
ey :S{
BYENEY

H

LA RS LT

kleines Baby
mala beba
mnageHe
petit bébé

Missbildungen

nakaradnosti
MOPOK pa3BuTuA
malformations

Infekte
infekcije
NHGEKLMM
Infections

Lungenentziindung
upala pluca
BOCMaNneHmne Nérkmx
pneumonie

Gehirnschaden
odtecenje mozga
noBpexaeHne mMo3ra
|ésions cérébrales
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gaigead

bei Wehen vor der 34. Woche: Wehenhemmer

Therapie nach der 32. Woche

kod trudova pre 34. sedmice, lek za sprecavanje trudova

terapija nakon 32. sedmice

npK POAOBbIX CXBaTKax nepen 34-in Hefenen MHrMbruTopsl PofoB

Tepanua nocne 32 Hepenb

pendant le travail, inhibiteurs des contractions avant 34e semaine

thérapie apres 32 Semaine
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Kaiserschnitt

36. Schwangerschaftswoche

carski rez

36. sedmica trudnoce

KecCapeBo ceyeHne

36-A Hepens 6epemMeHHOCTH

césarienne

36e semaine de grossesse
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Ne dojiti.

profilaks za 6 sedmica

He KopmuTb rpyabio.

npodunakTvKa B nepsble 6 Heaenb

Ne pas allaiter.

prophylaxie pendant 6 semaines
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tip doc
Anamnesebogen

Bestellung www.tipdoc.de
Download www.medi-bild.de
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MEINE PILLEN!
MOJA PILULA!
MOU MEOUKAMEHTHDI!
MON PILULES!

Behandlung und Medikamente
Tretman i lekovi

JleyeHne n megKaMeHTbI
Traitement et médicaments



3 | Saulen der Therapie | Stubovi terapije | CoctaBHble Tepanuu | Piliers de la thérapie

gesunde Lebensfihrung
zdrav Zivot

3A0POBbIN 00Pa3 XM3HM
saine habitude de vie

Opportunistische
Erkrankungen

Therapie der Begleiterkrankungen
terapija popratnih obolenja
Tepanunsa NoOOUHbIX 3a00NeBaHN
traitement de comorbidités

psychosoziale Hilfe

psihosocijalna pomo¢

NCUXONOrMYyecKas v colranbHasa nomollb
soutien psychosocial

HIV-Therapie: Oft werden Medikamente kombiniert.
HIV-terapija: ¢esto kombinacija vise lekova.
BMY-Tepanua: uacTo nekapcTsa KOMOUHMPYIOT.

Thérapie anti-VIH: les médicaments sont souvent combinés.

Tabletten unbedingt pinklich einnehmen.

Tablete obavezno na vreme uzimati.
[puHUManTe nekapcTea NyHKTyaabHo.
Prendre les thérapies prescrites régulierement.

Tabletten nicht selbstdndig absetzen.

Uptrebu tableta niposto na svoju ruku prekinuti.
He oTmMeHANTe CaMOCTOATELHO NPUEM NTeKapCTB.
N'arrétez pas les remedes sur votre propre autorité.
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Medikamente | Lekovi | Megukamentbl | Médicaments \

Angriffspunkte der antiretroviralen (gegen HIV) Medikamente in der Zelle
tacke napada retroviralnog leka u celiji
TOUKM AEMCTBUA B KNETKe aHTUPETPOBUPYCHbIX (TPOoTMB BUY) MegukameHToB das HI-Virus

les cibles des antirétroviraux (VIH) les médicaments de la cellule

CCR5-/CXCR4 - Korezeptor-Antagonisten
CCR5-/CXCR4 — Coreceptor antagonists
CCR5-/CXCR4 — Ko-peLenTop-aHTaroHucT
CCR5-/CXCR4 - Antagonistes des co-récepteurs

FI - Fusions-Inhibitoren | FI - Fusion Inhibitors |
®y3um MHrmbutopsl cnnanua | IF - inhibiteurs de fusion

NRTI - Nukleosid-Reverse-Transkriptase Inhibitoren
NRTI - Nucleoside reverse transcriptase inhibitors
HWOT - HykneosuaHble MHIMOUTOPBl 06PpaTHON TPaHCKPUMTa3bl

INTI - Inhibiteurs nucléosidiques-transcriptase inverse

NNRTI - Nicht-nukleosidale Reverse-Transkriptase Inhibitoren
NNRTI - Non-nucleoside reverse transcriptase inhibitors

HHWOT - HeHnykneo3naHble MHrMbUTOpPbl 00PaTHOM TPAHCKPMMTa3bl
INNTI - les inhibiteurs non nucléosidiques-transcriptase inverse

Integrase-Inhibitoren | Integrase Inhibitors |

WM - IHrmbuTopsl npoHnkHoBeHuA | Inhibiteurs d'intégrase

Pl - Protease-Inhibitoren | PI - Protease Inhibitors |
WM - ViHrnbuTopsl npoteassl | IP - Inhibiteurs de la protéase
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Ubelkeit Erbrechen Durchfall Ausschlag
mucnina povracanje proliv osip

TOWHOTA pBoTa noHoC CbiMb Ha Koxe
nausée vomis diarrhée éruption cutanée

Tiamant

Tabletten zu den Mahlzeiten  6fters kleine, nicht 3 grof3e Portionen 1,5 | zusatzlich trinken

tablete zu obrok CeS¢e manje, ne 3 velike porcije
npvém TabneTok BO Bpems efibl

1,5 I dodatno piti
NNTb AONOAHUTENBHO 1,5 N KNAKOCTU
YacTbIi MPUEM MULLK, a He 3 Bonbluve NoPLUN

comprimés aux repas souvent de petite, et non pas trois grandes portions 1,5 | boire en plus

Abgeschlagenheit Kopfschmerzen Nervenschmerzen
prebijenost glavobolja neuralgija

yCTanocTb ronosHas 6onb HeBpanruueckmne 6onm
épuisement mal de téte névralgie
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Nebenwirkungen | Nuzdejstvo | To6ouHbie peiictus | Effet secondaire

" Schwindel Nierensteine Herzinfarkt Alptrdume
vrtoglavica kamen na bubregu  kamen na bubregu no¢ne more
rONOBOKPYKeHMe KameHb B Noyke nHdapKT cepala KOLIMapHble CHbl
vertige calcules renales infarctus du myocarde cauchemars

Fettverteilungsstoérung Leberwerterhdhung Diabetes mellitus Blutfetterhdhung
smetnje u podeli masnog tkiva dijabetis, SeCerna bolest  povisene vrednosti
povisene vrednosti jetre krvne masnoce
HapylleHne pacnpeaeneHns xupa CaxapHbI gruabet noBblilEHVE YPOBHA
NOBbILEHHbIE MOKa3aTeNy aHanu3sa neyexu XMpa B KPOBU
mauvaise répartition de la graisse diabete augmentations des

augmentations de la valeur hépatique lipides sanguins

PML

Tuberkulose

CMV

Kryptokokkose

IRIS - Uberschiefende Immunantwort

IRIS - previse jak imuni odgovor
[RIS - noBbILIEHHAA MMMYHONOMMYECKan peakLma

IRIS - réponse immune excessive
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LEBEN MIT HIV
ZIVETI sA HIV-OM
XU3Hb ¢ BUY
VIVRE AVEC VIH



Im Zweifel den Arzt fragen!
Pri sumniji pitati lekara!

Umarmung
zagrljaj

B cnyyae comHeHMa 0bpalyatbCa K Bpady!  obbaATve

En cas de doute demander au médecin!

Trinken aus einem Glas
piti iz jedne case

MWTb C OAHOTO CTakKaHa
boire un verre

Niesen Kamm Weinen
kinuti cesalj plakati

ymxaTb pacyécka  nnakatb
éternuer peigne pleurer

embrassement

Insektenstiche trockener Kuss
ubod insekta poljubac
YKyC Hacekomoro noueny

les morsures d'insecte  baiser

Schwangerschaft

Strohhalm in einem Glas Essen von einem Teller
slamcica u jednoj ¢asi jesti iz jednog tanjira
COMOMKa B OfJHOM CTaKaHe €CTb C O[JHON Tapesnkn

la paille dans un verre manger dans une assiette

Toilette gemeinsam nutzen zusammen baden

Cisti vc zajedno uptrebljavati zajedno se kupati

NoNb30BaHVE OAHUM YMCTbIM TyanneToM  BMECTE NPVHKMATb BaHHY

partager des toilettes propres se baigner ensemble
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Schnittwunden Blutung provozieren

poseci se provocirati krvarenje

pe3aHad paHa cnpoBouMpOBaTh KPOBOTEUEHNE
coupure

Handschuhe! Stuhlgang
Rukavice! stolica
MepyaTtkn! cTyn
Gants! selles

Akupunktur - Tattoos — Sterile Nadeln!
akupunktura - tetoviranje — sterilne igle!
aKyMyHKTypa - TaTy — CTepUAbHbIE UTOMKM

acupuncture - tatouages — Aiguilles stériles!
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provoquer des saignements

3 ==

Hautdesinfektionsmittel

Wasser und Seife
sapun i voda dezinfekcija ruku
BOJAA 1 MbINO ne3nHbeKUMOHHOE CPefCTBO ANA KOXM

eau et savon désinfectant cutané

Erbrochenes

blutendes Zahnfleisch

krvareneje zubnog mesa

povracano
PBOTHbIE MACChl KpoBoTouallue AécHa

vomi saignements de gencives

letzten Arztbrief zuhause haben, im Notfall zeigen

zadnje pismo lekara drsati u pripravnosti, u hitnom slucaju prikazati

VIMeTb Nofa pyKor nocnenHee BpauebHoe 3akmoueHve,
npenbsBUTb B HEOTIIOXKHOM Cllyyvae.

garder la lettre du médecin a domicile, la montrer en cas
d'urgence



Vaginalsex Analsex
vaginalni seks analni seks
BarMHanbHblA CeKC aHanbHbIN CeKc
sexe vaginal sexe anal

Ubertragung

[

kein Kontakt mit infiziertem Sperma Safer Sex — immer mit Kondom

ne kontakt sa zaraznom spermom siguran seks — uvek sa kondomom

n3beranTe KOHTaKTa ¢ UHGULMPOBAHHOW CNepMoii 6e30nacHbIN Cekc — Bcerga C Npe3epBaTiBOM

aucun contact avec du sperme infecté/ i pratiques sexuelles sCres — toujours avec/un)préservatif

(?)

Zungenkuss: kein Risiko bekannt VORSICHT! Zahnfleischbluten, viele Viren: unbekanntes Restrisiko
poljubac jezikom: rizik nepoznat Paznjal krvarenje zubnog mesa, mnogo virusa: nepoznat ostatak rizika
[ouenyn C MCNoNb3oBaHMeEM A3blka: PUCK HenssecTeH

OcTopoxHO! KpoBoTeueHne 13 AECEH, BbICOKUI BUPYCOHOCUTEND: PUCK Hen3BecTeH
baiser lingual: aucun risque connu Attention! Saignements de gencives, plusieurs virus:

risque résiduel inconnu
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Geschlechtsverkehr ohne Kondom abgerutschtes Kondom  gerissenes Kondom
spolni odnos bez kondoma skliznuti kondom ostecen kondom
nonoBoe CHoleHe 6e3 npesepBaTnBa CbexaBlUbll Mpe3epBaTMB  MOPBaHHbLIV Npe3epBaTyB
rapports sexuels sans préservatif préservatif glissé préservatif déchiré

[

Sperma in Mund/Augen ausspucken mit Wasser spulen Schleimhautdesinfektionsmittel

sperma u ustima/oku izpljunuti sa vodom izprati dezinfekcija sluzokoze

nonafeHne cnepmMsl B poT/rnasa BbIMIOHYTb  NPOMOA0CKaTh BOAOM CpeAcTBa AesvHGEeKUMN CM3NUCTBIX
obonouek muqueuse

sperme dans la bouche/yeux recracher rincer avec de l'eau désinfectants membrane de la

Notfall-PEP zuhause oder sofort zum Arzt, binnen 2 — 24 Stunden (max. 72 Std.)
PEP za hitni slu¢aj imati kod kuce ili odma lekaru, u roku od 2 sata do 24 sati (maksimalno 72 sati)
B HEOTNOXHOM Cilyyae — MOCTKOHTAKTHaA NpoduiakT1ka Ha Jomy
NAN HEMEANEHHO K Bpauy, B TEUEHUN Cneayolmnx 2 — 24 4acoB (MakcMmyMm 72 4aca).
PEP-urgence a domicile ou aller immédiatement au médecin, dans 2 — 24 heures (max. 72 h).
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AIDS - erworbenes Immundefektsyndrom
ARC + AIDS-related-complex

ARS - acutes retrovirales Syndrom

ART - antiretrovirale Therapie

CMV - Zytomegalie

DNA - Desoxyribonukleinsdure

ELISA « Enzyme-Linked Immunosorbent Assay
HAART - hochaktive antiretrovirale Therapie

HIV « Humanes Immundefizienz-Virus

IRIS « immunrekonstitutionelles inflammatorisches Syndrom

LAS - Lymphadenopathie-Syndrom

NMR « MRT « Magnetresonanztomographie

PCP « Pneumocystis-jiroveci (carinii)-Pneumonie
PCR - Polymerase-Kettenreaktion

PEP - Postexpositionsprophylaxe

PML - Progressive multifokale Leukenzephalopathie
PNP - Polyneuropathie

PREP - Praexpositionsprophylaxe

RNA -« Ribonukleinsdure

APT « ART « aHTMpeTpOBKpYyCHaa Tepanua

ARC - komnnekc 3abonesanui, oTHocAwmca k CIAy
ARS « OCTpbIVt PETPOBUPYCHLI CUHAPOM

ELISA « uMMyHOdEpPMEeHTHbIN TBepaodasHbIi aHanm3
LAS - numdapeHonatua

BAAPT « HAART - BbICOKOAKTVBHAA aHTUPETPOBMPYCHAA
Tepanua

BWY - HIV - BUpYyC MMyHOAedULMTa YenoBeka

[HK « DNA « ge30KkcrpuboHyknenHoBas KMcnoTa

NPUC « IRIS « noBbIWEHHAA MMMYHONOrMYecKkasa peakyma
MPT « NMR « MarHUTHOpe30HaHCHaa Tomorpadus

MEM - PEP « nocTKOHTaKTHaA NpodunakTrka

M1+ PML « nporpeccrBHas MynsTUdOKanbHas
nevikosHuedpanonatua

[THIT « PNP - nonvHesponatna

M7« PCP « nHEeBMOLMCTHAA MHEBMOH S

MPEM « PREP « npeAKOHTaKTHaA NpodunakTmka

MUP « PCR « nonvmepasHana LenHas peakumna

PHK « RNA « pnboHyknevHoBas K1ucnoTa

CnnA - AIDS « cMHApPOM NPUOBPETEHHOTO NMMYyHOAedUUMTa

LUMB « CMV « yutomeranus

ARC - AIDS-related-complex
ARS - acute retroviral syndrome
ART - antiretroviral therapy
CMV - cytomegalovirus disease

DNA -« deoxyribonucleic acid

ELISA - enzyme-linked immunosorbent assay antibody test

HAART highly active antiretroviral treatment

HIV « human immunodeficiency virus - humani imunodefi-

cijentni virus ili « virus humane imunodeficijencije
LAS - lymphadenopathy syndrome

NMR - nuklearna magnetna rezonansa

PCP « pneumocystis-jiroveci (carinii)-pneumonia
PCR - polymerase chain reaction

PEP - post-exposure prophylaxis

PML - progressive multifocal leukoencephalopathy
PNP « polyneuropathy

PREP - pre-exposure prophylaxis

RNA - ribonucleic acid

SIDA « AIDS - Sindrom $tetnog Imunoloskog Deficita

ADN - DNA - acide désoxyribonucléique

ARC - complexe associé au SIDA

ARN « RNA - acide ribonucléique

ARS « syndrome rétroviral aigu

ART - thérapie antirétrovirale

CMV « cytomégalovirus

ELISA -« immuno-absorption enzymatique

HAART - traitement antirétroviral hautement actif
IRIS « réponse immune excessive

LAS - syndrome de lymphadénopathie

PCP « pneumocystis jiroveci (carinii) pneumonie

PCR - réaction en chaine de la polymérase

PEP - prophylaxie post-exposition

PML - leucoencéphalopathie multifocale progressive
PNP « polyneuropathie

PREP - prophylaxie pré-exposition

RMN - NMR - résonance magnétique nucléaire

SIDA « AIDS - syndrome d'immunodéficience acquise

VIH « HIV - virus de I'immunodéficience humaine
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Adressen | Adrese | Appecca | Adresses

DAGNA e.V. Deutsche AIDS-Hilfe e.V.
Geschéftsstelle Wilhelmstr. 138
Perleberger Str. 27 10963 Berlin

10559 Berlin fon +49 (30) 69 00 87 0
fon +49 (30) 3980193-0 fax +49 (30) 69 00 87 42
fax +49 (30) 3980193-20 www.aidshilfe.de
www.dagnae.de dah@aidshilfe.de
verein@dagnae.de

Deutsche AIDS-Gesellschaft e.V. (DAIG) Deutsche AIDS-Stiftung
Medizinische Universitatsklinik und Poliklinik | Uni-  Stiftung des burgerlichen Rechts
versitatsklinikum Bonn Markt 26

Sigmund-Freud-Stra3e 25 53111 Bonn

53105 Bonn fon +49 (228) 60 46 90

fon +49 (228) 28711208 fax +49 (228) 60 46 999

fax +49 (228) 28715034 www.aids-stiftung.de
www.daignet.de/site-content info@aids-stiftung.de
daig@ukb.uni-bonn.de

Webadressen:

http://aidsinfo.nih.gov/
http://www.unaids.org/en/

http://aids.gov/

http://www.aids.org/

http://www.aidsalliance.org
http://www.nhs.uk/Conditions/HIV/Pages
http://www.euro.who.int/en/what-we-do/health-

topics/communicable-diseases/hivaids

Osterreich www.aidshilfen.at
Schweiz www.hiv.ch
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bgeschlagenheit 21, 32
Akupunktur 37
Akute Phase 18
Alptrédume 33
Analkarzinom 24
Anfille 23
Angiomatose 20
ARC 20
Ausschlag 18, 32

aden 36
Behandlung 29, 30
Bestatigungstest 15
Bewegungsstorungen 21
Blut 12
Blutschwammchen 20

BlutUbertragung 12

andida 22
CD4+-Rezeptoren 11
CD4+-Zellen 9
CMV 23

emenz 21
Depression 21
Diabetes mellitus 33
DNA 10
Drogenbesteck 12
Durchfall 18, 20, 21, 23, 32

igenblutspende 13
Einverstandniserklarung 15
ELISA 15
Enzephalitis 22
Erblinden 23
Erbrechen 32, 37
Essen 36

amilie 36, 37
Fieber 18, 20, 22

angstoérung 21
Gebarmutterhalskrebs 24

Gehirnveranderungen 21

Gelenkschmerzen 18
Geschlechtsverkehr 12, 38
Gewichtsverlust 21

GuUrtelrose 20

aarleukoplakie 20
HAART 21
Halsentziindung 18
Herpes zoster 22
Herzinfarkt 33
HI-Virus 11
HIV-Test 15
Husten 22

mmunsystem 10
Insektenstiche 36
IRIS 33

aposi-Sarkom 24
Kernspinuntersuchung 25
Kinder 26, 27, 36
Kondom 13, 38, 39
Kopfschmerzen 23, 32
Krankheitsverlauf 8
Kryptokokkose 23
Kryptosporidiose 23
Kuss 36, 38

dhmung 23
Latenzphase 19
Leben mit HIV 35
Liquorpunktion 25
Lungenentziindung 22, 23
Lungenuntersuchung 25
Lymphknoten-

gewebeprobe 19
Lymphknotenkrebs 24
Lymphknoten-

schwellung 18, 19
Lymphome 24

edikamente 29, 31
Morbus Hodgkin 24
MRT 25

Muskelschmerzen 18 Toxoplasmose 23
Trinken 36

ebenwirkungen 32, 33 Tuberkulose 22

Nervenschmerzen 32 Tumore 24
Nervenwasser-
untersuchung 25 belkeit 18, 32

NICHT-AIDS definierende
Erkrankungen 20

Ubertragungswege 12

Umarmung 36

Nierensteine 33 Untersuchungen 25

Non-Hodgkin-Lymphom 24

asting-Syndrom 21

pportunistische
Erkrankungen 22 ahnfleisch 37

Zytomegalie 23
CpP 22

PCR 15

Peniskrebs 24

PEP 14, 39

Pilzerkrankung 20

PML 23

Pneumonie 22, 23

PREP 14

Progressive multifokale

Leukenzephalopathie 23

isikoverhalten12
RNA 11
Réntgen 25

afer Sex 13
Schluckbeschwerden 22
Schutz 13, 37
Schwangerschaft 12, 26, 27
Schwindel 33
seborrhoisches Ekzem 19
Sex 38, 39
Sodbrennen 22
Soforttest 15
Speiserdhrenpilz 22
Stuhlprobe 25
Suchtest 15

attoos 37
Toilette 36
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drese 41
AIDS definisana obolenja 21
akupunktura 37
akutna faza 18
angiomatoza 20
antigen 6, 10
antitelo 6, 10

akterije 22, 23
bolest 17
bolovi misi¢a 18
bolovi udova 18

brojevi A

arski rez 27

CD4 pozitvne celije
6,9,10

cerebralni limfom 24

Cesta pitanja B

arivanje krvi 13
deca 26
demencija 21
depresije 21
dezinfekcija ruku 37, 39
dijabetis 33
drugi 12,13

LISA15
enzefalopatija 21

enzefalitis 23

amilija 36
faza bolesti 8,9

lavobolja 23, 32
gljivice u jednjaku 22
gljivice 22, 23

gljivi¢na obolenja 20

aemangiomi 20
herpes zoster 20, 22
HI virus 6, 10, 11
HIV-test 15
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HAART 21

Hodgkin limfom tumor 24

RIS 33
iz¢istiti bronhije 25

acina bola B

jesti 36

amen na bubregu 33
Kaposi's sarcoma 24
kinuti 36
kondom 12, 14, 37, 39
krv 12,13

ekovi 29, 31
limfociti 6, 10

lumbalna punkcija 25

akrofage 6, 10
meningoenzephalitis 23

mucnina 19, 32

acin prenosenja 12
nakaradnosti 26
napadi 23
nas imuni sistem 10
nedostatak vazduha 22, 23
neuralgija 32
neuropatija 20
NMR 25
nuklearna magnetna

rezonansa 25
noc¢ne more 33
Non Hodgkin limfomi 24
nuklearna magnetna

rezonansa 25

nuzdejstvo 32

atentna faza 19
obsta informacija 7
odbrambene celije 6, 10
oportunisti¢ka

obolenja SIDA-a 22

oredfaza 20
osip 18, 32
oslepiti 23
oticanje limfnih

¢vorova 18, 19

araliza 23
PEP 14, 39
polineuropatija 20
poljubac 36, 38
poljubac jezikom 38
polni odnos 12
poremecaj ukusa 22
poseci se 37
povisena temperature 20
povracanje 32
povracano 37
prebijenost 21, 32
pregled 25
PREP 14
prevencija 13
prevremeni porodaj 26
proba stolice 25
proba tkiva limfnog
¢vora 19
progres19
proliv 19, 20, 21, 22, 23, 32
promena celija u
uterusu 20
promene mozga 21
protozoa 22, 23

psihosocijalna pomo¢ 30

ak limfnog ¢vora 24
rak 24

razvoj bolesti 8, 9
rentgen pluc¢a 25

rizi€no ponasanje 12

eborojican ekcem 19
seCerna bolest 33
seks 12,13, 38
SIDA definisana obolenja 21
siguran seks 13, 38, 39

simptomi 18 ff.
skracenica 40
smetnje u hodu 21
smetnje u motorici 21
sperma 12, 14, 37, 39
stubovi terapije 30

ackasto krvarenje na
kozi 20
tegobe 17
temperatura tela
B, 18, 20, 23
test odmah 15
test portage 15
test potvrde 15
transfuzija krvi 12
tretman 29
trudnoca 12, 26
trudova 27

tumori 24

slucaju slucaja 39
ubod insekta 36
ubrzan gubitak tezine 21
ulkus u ustima 19
upala pluca 22, 23

uzimanje krvi 25

irusi 22, 23
vremena A

vrtoglavica 33

aboravnost 21
zagrljaj 36
zakljuditi terapiju 25
zapalenje grla 18
zastita 13
zbunjenost 23
Zgaravica 22
ziveti sa HIV-om 35
zivot 30

zubnog mesa 37



KynyHKTypa 37
aHanms Kana 25
aHanm3 MO3rosom

Knakoctu 25
aHrvHa 18
aHrnomatos 20
ARC 20

€30MacHbIN cekc 13
6e3onacHbli cekc 38
6epemeHHOCTb 12, 26, 27
6onesHb 17
6onesHb XoaxKKnHa 24
60nb B MbilLax 18

60nb B CcycTaBax 18

AAPT 21
BaHHa 36
BaCTUHI-CMHAPOM 21
BUpYyC 1y 11
BOJIOCacTan
nevikonnakma 20

BOCMnaneHue nérkux 22, 23

emMaHrnoma 20
ronosHas 6onb 23, 32

roNnoBOKpPYyxeHue 33

rpubkoBsble 3abonesaHusa 20
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netn 26, 27, 36
JHK 10

CTb 36
ELISA 15
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3Xora 22
n3MeHeHns mosra 21
MMyHHas cuctema 10
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MPNC 33

aMeHb B Moyke 33
KaHampos 22

KoMnnekc 3abonesaHunit,

oTHocAwwmnca Kk CMOy 20

kKoHgom 13, 38, 39
KOWMapHble CHbl 33
KPUNTOKOKO3 23
Kpunrtocnmpos 23
KpoBb 12

KopmreHune rpyabto 12

aTeHTHaA dasa 19
nevyexue 29, 30
nmmdoma 24

nmxopapka 18, 20, 22
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TomMorpadusa 25
MeanmkameHTsl 29, 31

MPT 25

apKoTukm 12
HapylweHwve geuxeHna 21
HapyleHune noxogku 21
HeBpanrmyeckme 60amn 32
HeXOAXKMHCKanA

nmmdoma 24
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ob6bATNE 36
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nnwan 20, 22
ONNOPTYHUCTUYECKME

nHbekymn 22
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y3nos 18, 19
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MEM 14, 37
PEP 14, 37
nepenneaHune Kposn 12
nuTb 36
MM 23
noboyHoe gencrene 32, 33
NoBbILEHME YPOBHA
X1pa B Kposn 33
noaTBepXxaatowmm Tect 15
nonoBoe cHoweHne 12, 38
noHoc 18, 20, 21, 23, 32
notepn Beca 21
notepn 3peHna 23
nouenyn 36, 38
22
npefeapuTenbHbi TecT 15
npepynpexgexve 13, 37
npesepsatns 13, 38, 39
MPEM 14
PREP 14
npucTynol 23
nporpeccreHan
MynbTUdOKaNbHanA
nenkosHuedanonaTtua 23
npombiBaHne 6poHxoB 25
NYHKLUMA CIMHHOMO3rOBOW
xKuokoctu 25
nyTv 3apaxeHna 12
nyTv nepegayn 12
nup 15

aKk numdaTnyeckmnx
y3nos 24
pak neHnca 24
pak NpAMOW KuLWKK 24
paK Wenkn maTkn 24
pBoTa 32

peHTreH 25
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nosegeHne 12
PHK 11
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cekc 12, 38, 39
cembs 36, 37
Cyxom Kalwenb 22

cbinb 18, 32

aty 37
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TOKCOMMNasmos 23
TowWwHoTa 18, 32
Tyanet 36
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ycTanocts 21, 32
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cupuncture 37
AND 10
angiomatose 20
ARC 20
ARN 11
augmentations des

lipides sanguins 33

aveugle 23

aigner 36
baiser 36, 38
biopsie du ganglion
lymphatique 19
boire 36

brélures 22

alcules renales 33
cancer anale 24
cancer des ganglions

lymphatiques 24
cancer du col de

l'utérus 24
cancer du pénis 24
candidose de

l'cesophage 22
cauchemars 33
cellules CD4+ 9
changements du

cerveau 21
CMV 23
complexe associé au

SIDA 20
comportements

risqué 12
consentement 15
convulsions 23
cours de la maladie 8
cryptococcose 23
cryptosporidiosis 23

cytomégalovirus 23

émence 21

dépression 21

diabete 33
diarrhea 18, 20, 21, 23, 32
difficulté a avaler 22
don de sang
autologue 13
douleur aux
articulation 18
douleur musculaire 18

drogues 12

ffet secondaire 32, 33
ELISA 15
embrassement 36
encéphalite 22
enfants 26, 27, 36
enrhumée 18
épuisement 21, 32
éruption cutanée 18, 32

examen 25

amille 36, 37
fievre 18, 20, 22

anglions lymphatiques
18,19

gencives 37

gravidité 26, 27

grossesse 12

AART 21
hémangiome 20

herpés zoster 22

mmédiatement test 15
infarctus du myocarde 33
infection fongique 20
IRIS 33

aposi, sarcome de 24

avage bronchique 25

leucoencéphalopathie

multifocale progressive 23

dermatite séborrhéique 19 leucoplasie chevelue 20
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liquide
céphalorachidien 25
lymphomes 24

al de téte 23, 32
maladie 17
maladie de Hodgkin 24
maladies
opportunistes 22
manger 36
médicaments 29, 31

morsures d'insecte 36

ausée 18, 32
névralgie 32
non-Hodgkinien 24
non-SIDA maladies

définissant 20

aralysie 23
PCP 22
PCR15
PEP 14, 39
perte de poids 21
phase aigué 18
phase de latence 19
PML 23
pneumonie 22, 23
pratiques sexuelles
sires 13
prélevement de selles 25
préservatifs 13, 38, 39
protection 13, 37

adiographie 25
rapports sexuels 12, 38
récepteurs CD411
résonance magnétique

nucléaire 25
RMN 25

ang 12
sarcome de Kaposi 24
sexe 38, 39

syndrome de
dépérissement 21

systéme immunitaire 10

atouages 37
température élevée 20
test de confirmation 15
test de dépistage 15
toilettes 36
toux 22
toxoplasmose 23
traitement 29, 30
transfusion de sang 12
trouble de la demarche 21
trouble du movement 21
tuberculose 22

tumeur 24

ertige 33
VIH test 15
virus du IH 11
vivre avec VIH 35
voies de transmission 12

vomis 32

ona 20, 22



