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T I G R I N YA

D E U T S C H

ስክ ናይ ምግባር ግቡእ

ረስኒ

ምስዓል

ቃንዛ ኣእዳው

ተቕማጥ

ቃንዛ ርእሲ

ኣብ ግዜ ስራሕ ዘጋጥም ሕጽረት 
ምስትንፋስ

ናይ መዕበስቲ ሓደጋ

ብኽብረትኩም ርሕቀትኩም ሓልዉ።

ውሽጣዊ ቁስሊ ጎሮሮ

ደረቕ ሰዓል

ምድኻም/ሓይልኻ ምጽንቃቕ

ነድሪ ኮንጃክቲቫ 

ምስኣን ጣዕምን ጨናን

ኣብ ግዜ ፈኲስ ስራሕ ዘጋጥም ሕጽረት 
ምስትንፋስ

ቃንዛ ልቢ
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Maskenpflicht

Fieber

Husten

Gliederschmerzen

Durchfall

Kopfschmerzen

Luftnot bei Anstrengung

Erstickungsanfälle

Bitte Abstand halten.

Halsschmerzen

trockener Husten

Abgeschlagenheit

Bindehautentzündung

Geruchs- und 
Geschmacksverlust

Luftnot bei geringer 
Anstrengung

Herzschmerzen
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መድረዚ ፋሻ

ቅልጡፍ ፈተነ 

ንርእስኹም ፈሊኹም ክትነብሩ 
ኣለኩም።

ኣብ ሆስፒታል ክትጸንሑ ኣለኩም።

ምፍላይ፡ ኣብ ክፍሊ ሕሙማት 
ምእታው ኣይፍቀድን 

መጠን ምቖት ምዕቃን 

ናይ ሳንቡእ ተግባር መርመራ

ጽዑቕ ክንክን ዝግበረሉ ክፍሊ ሕክምና

ሓገዝ መተንፈሲ

ምርመራ ተኸላኸልቲ አካላትና

ውጽኢትኩም እንትወጽእ ክነፍልጠኩም 
ኢና።

ኢ-ሜይል/መልእኽቲ ጽሑፍ/ሞባይል 
ስልኪ

ካብ ክፍሊ ጥዕና ክድወለልኩም እዩ።

ንዓርስኻ ምፍላይ

www.medi-bild.de/hauptsei-
ten/Materialien.html

ምንጻህ ኣእዳው

መለክዒ ኦክሲጅን

ምሃብ ኦክስጅን
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Abstrich

Schnelltest

Sie müssen in Quarantäne.

Sie müssen in der Klinik bleiben.

Isolation, Sie dürfen nicht ins 
Krankenzimmer.

Fieber messen 

Lungenfunktionstest

Intensivstation

Künstliche Beatmung

Antikörpertest

Sie werden verständigt, wenn 
das Ergebnis da ist.

          Email/SMS/Handy

Das Gesundheitsamt wird Sie 
anrufen.

Isolation

Händedesinfektion

Sauerstoffmessung

Sauerstoffgabe


